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BIO Buchweizen “Risotto” mit
gegrilltem Radicchio, Gorgonzola und

Champignon @

Feiertag

BIO Orientalische Couscous Pfanne mit
Tsatsiki

BIO Salbei-Spdtzle mit Spargel, Oliven
und getrockneten Tomaten

™ BI0 Dal Bhat mit Sesamreis und
Minzjoghurt




8 BIO Gemischter Salat mit
Balsamico Dressing

Krauter Quiche mit Spargel und Feta

BIO Couscous-Roter Quinoa Salat
mit buntem Gemuse, Granatapfel,

pRAJES | cingelegten Radieschen
B und Feta @

BIO Cremesuppe von Strauchtomaten
mit frischem Basilikum

BIO Orient Bow! mit hausgemachten
Falafel und Hummus
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BIO Schokokuchen

BIO Zwetschken-Schoko Taschen

BIO Cookie Duo:
Zitrone-Mandel und Schoko-Kokos

BIO Tiramisu




